Toth Tiborné, Béres Veronika méltatasa

Toth Tiborné, sziiletett Béres Veronika 1960. méjus 16-an sziiletett Zahonyban. Eletatjat végigtekintve
egy olyan ember alakja rajzolodik ki eldttiink, aki szamara a masokeért végzett szolgalat nem egyszeriien
feladat, hanem hivatas és életforma.

Mar az 1990-es évek kdzepén, még a MAV munkatarsaként kiilonds érzékenységgel fordult a
tarsadalom periféridjara szorult, szegény €s hatranyos helyzetli emberek, kiilonosen a gyermekek felé.
Eveken keresztiil dnkéntesen segitette a tuzséri és kornyékbeli csaladokat. Sajat otthonaban is szervezett
Osszejoveteleket, tdborokat és kézmiives foglalkozasokat. A latszolag értéktelen, kidobasra szant
targyakbol k6zos munkaval szép €s hasznalhato alkotasok sziilettek — de kozben ennél sokkal fontosabb
dolog is tortént: 6rom, sikerélmény, dnbizalom és kozdsség sziiletett.

1978-ban kotott hazassagot férjével, akivel kozos életiiket két gyermekkel, Andreédval és Tiborral
ajandékozta meg a Joisten. A csalad ¢életét kezdettdl fogva meghatarozta a masok iranti felelosség €s
segitd szeretet. Ebbd] a lelkiiletbdl nétt ki 2005-ben a Mustarmag-tabor is, amely a szegény és
hatranyos helyzetii gyermekek szamara nyujt kozdsséget €s eélményeket immar két évtizede.

Vera néni kiilonleges érzékkel szervezi a gyermekek és csalddok szamara a farsangot,
gyermeknapot, Szent Mikl6s linnepét és szamos mas kozdsségi programot. A fiatalok
szemléletformalasaban kiemelt helyet kap nala a hit, az erkdlcsds élet, a csalad és az egymas iranti
feleldsseég.
2006-ban a Tuzséri Szent Antal Karitasz Csoport, valamint a Szent Kozma és Damjan Kamillianus
Csoport vezetdje lett. 2014-tdl a Nyiregyhazi Egyhazmegye fenntartasaban miikodé Miivészetek Haza
kozosségi hazanak vezetéjeként is aktivan szolgélta a helyi kdzosséget, lanyaval, Andreaval egyfitt.
Andrea 2020-ban bekovetkezett halala utan is folytatta szolgalatat, 2023 végétdl ismét onkéntesként.

A 2022-ben kitort ukrajnai habora 1j feladatokat hozott a karitadsz szdmara. Veronika ekkor is
faradhatatlanul gytijtotte és szervezte az adomanyokat, hogy a segitség eljusson a hataron tul €16
raszorulokhoz is.

Eletének ars poeticaja jol dsszefoglalja mindazt, amit évtizedeken keresztiil tett:

»Az 0nz6 ember soha nem lehet boldog. Aki boldog akar lenni, tanuljon meg masokért éIni.”
(Ezek szamara nem pusztan szavak, hanem megélt valosag. Ha kellett, adomanyt gytijtott, ha kellett,
tabort szervezett, gyermekeket tanitott, kozosséget épitett vagy éppen csak meghallgatott valakit. Hitt
abban, hogy az alkotas, a kozos munka és az egyiittlét képes megvaltoztatni az emberek hozzaallasat, és
kiilondsen a nehezebb sorsu gyermekeknek 6nbizalmat és értékteremtd ¢lményt adni.)

Az elmult idészak ugyanakkor sulyos probatételeket is hozott szamara. Férjének, életének tarsdnak
hirtelen elvesztése, valamint sajat betegsége ujabb nehézséget jelent. Mindezek ellenére megmaradt
benne az a hit €s bels6 erd, amely egész ¢letében masok szolgalatara inditotta.

Munkajat tobb alkalommal is elismerték:
« 1985 — Elenjaré Dolgozé kitiintetés a MAV-nal,
o 2014 — Nemzetiségekért Dij allami kitiintetettje
e 2022 — Caritas Hungarica Dij,
« 2026 — Szakszervezeti Munkaért Dij a MAV-nal.

Ezek az elismerések azonban nem tudjak teljesen kifejezni azt a tobb évtizedes szolgalatot, amely
mogott ott vannak a gyermekek, csaladok, raszorulok és kozdsségek, akik megtapasztalhattdk Veronika
onzetlen segitségét.

Toth Tiborné Béres Veronika életmiive annak tandsaga, hogy a szeretet akkor valik igazan
lathatova, amikor szolgalatta lesz.

A mai kitiintetés ezért egyszerre elismerés és koszonet mindazért, amit a gyermekekért, a csaladokért, a
raszorulokért és a kozosségért tett €s tesz.

Kérjiik a Joistent, hogy adjon szdmara tovabbi erdt, tiirelmet és kitartast a megprobaltatasokban, és
kegyelmi aldéasaval kisérje életét és tovabbi szolgalatat.



