
Dr. Orosz Atanáz életrajz

Orosz Atanáz 1960. május 11-én született Nyíregyházán. Édesapja görögkatolikus 

pap,  akinek  nyolc  gyermekéből  ketten  lettek  papok.  Húgai  közül  négyen  szintén 

görögkatolikus paphoz mentek feleségül.

Filozófiai és teológiai tanulmányait a mostani Pázmány Péter Katolikus Egyetemen 

végezte kitűnő eredménnyel, ahol licenciát, majd doktorátust szerzett teológiából 1984-

ben.  Rövid  ideig  hitoktató  volt  Máriapócson  és  Budapesten.  1985.  augusztus  4-én 

szentelték pappá Budapesten, ahol további két éven át segédlelkészként működött a 

Rózsák terén.

1987-1989 között  erkölcsteológiát  tanult  Rómában a  Szent  Alfonz  Akadémián, 

ezzel egyidejűleg az egyházatyákat és teológiájukat tanulmányozta az Augustinianum 

patrisztikus szakintézetben,  valamint  liturgikus  és  ökumenikus  tárgyakat  hallgatott  a 

Pápai Keleti Intézetben. 

Római tanulmányai befejeztével 1989-ben a nyíregyházi szeminárium tanulmányi 

prefektusa lett.  1991-től  1993-ig noviciusként a Chevetogne-i  bencés kolostorban élt 

Belgiumban. 1993 és 1995 között a nyíregyházi Görögkatolikus Hittudományi Főiskola és 

Papnevelő  Intézet  rektora,  majd  1995-ben mint  szerzetesjelölt   négy évre visszatért 

Chevetogne-ba a jelenlegi hajdúdorogi püspökkel, Kocsis Fülöppel együtt. 1996. június 

19-én tett szerzetesi fogadalmat.

Chevetogne-ból visszatérve 1999-ben szerzetestársával közösen megalapították 

Dámócon  a  Krisztus  feltámadásáról  elnevezett  szerzetesházat.  2008-tól  Kocsis  Fülöp 

püspökké szentelésétől  egyedül élt  ugyanazon monostorban,  illetve vendégként más 

monasztikus szerzetesközösségekben. 2010-től a Magyar Katolikus Püspöki Konferencia 

a Budapesti Központi Papnevelő Intézet propedeutikus évének elöljárójává választotta.

A  Szentatya,  XVI.  Benedek  pápa  2011.  március  5-én  a  Miskolci  Apostoli 

Exarchátus püspök exarchájává nevezte ki, a Márvány tenger közelében lévő Panium 

(Panidosz) címzetes püspöki székét adományozva számára, egyben nevezett Exarchátus 

területét a politikai közigazgatási határoknak megfelelően módosította, amely így most 

megegyezik Borsod-Abaúj-Zemplén megyével és 59 parókia tartozik hozzá. 

Jelmondata  szorosan  kötődik  az  előző  és  eddig  egyetlen  önálló  miskolci 

görögkatolikus püspök, Papp Antal érsek jelmondatához: „Szeretlek téged, Uram!” (Zsolt 

17) A Miskolcon 1925-1945 között élt Papp Antal érsek címerében ugyanezen zsoltár 

következő sora szerepelt jelmondatként.

A  patrisztikus  és  bizánci  teológia  kompetens  szakértője.  Számtalan  cikket  és 



könyvet publikált, nemcsak a patrisztika, hanem a bizánci liturgia és az ökumenizmus 

témakörében  is.  Publikációi  országosan  és  nemzetközileg  is  elismertek.  Ezek  közül 

könyvei:

— Isten a szeretet. Válogatás Szent Maximosz hitvalló műveiből, Budapest, 2002.

— Pentekosztárion avagy Húsvét-Pünkösdi Énektár (A görög Pentékosztárion Rohály 

Ferenc által készített fordításának átdolgozott kiadása.), Nyíregyháza, 2002.

— Ménea I. Szeptember és október hónapokra, Nyíregyháza, 2002.

— Hetvenes-bibliás és patrisztikus tanulmányok, Nyíregyháza, 2004, Örökségünk.

— Ménea III. Január és február hónapokra, Nyíregyháza, 2005, Szent Atanáz 

Görögkatolikus Hittudományi Főiskola.

— Ménea IV. Március és április hónapokra, Nyíregyháza, Szent Atanáz Görögkatolikus 

Hittudományi Főiskola, 2006.

— Ménea V. Május és június hónapokra, Nyíregyháza, Szent Atanáz Görögkatolikus 

Hittudományi Főiskola, 2007.

— Ménea VI. Július és augusztus hónapokra, Nyíregyháza, Szent Atanáz Görögkatolikus 

Hittudományi Főiskola, 2010.


