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PROGRAM
8.30 Erkezés, regisztracio
9.00-9.10 A konferencia megnyitasa

9.10-9.50 A megbocsdtds pszicholdgiai aspektusbdl —
Dr. Horvath-Szabo Katalin

10.00-10.40 A harag, megbocsdtds és kiengesztel6dés jelentésége a pdr- és
csalddterdpidban — Topolanszky-Zsindely Katalin

KAVESZUNET
11.00-11.30 Megbocsdtds a Bibliaban — Szabd Xavér OFM

11.40-12.10 A szentségi kiengesztelédés Istennel és az egyhdzzal —
Dr. Szabd Bertalan OP

EBEDSZUNET

13.30-14.00 A megbocsdtds gyakorlata egy kbzbsségben: utkeresések és
dilemmdk — Dr. Versegi Beata Maria CB

14.20-14.50 Megbocsdtds énmagunknak — Somogyiné dr. Petik Krisztina,
Dr. Kézdy Anikd, Szabé Xavér OFM

KAVESZUNET
MUHELYEK  15.30-17.00
A megbocsdtds szerepe és segitése a lelkigyakorlatokban — Kulcsar

Apollénia Noémi SJC

Iskolai konfliktusok, harag, békiilés - megvdlaszolt és nyitva hagyott
kérdések —dr. Szitd Imre

A konferenciat zard szentmise 17.15 6rakor kezdddik.

Dr. Horvath Szabé Katalin - professzor emeritus, egyetemi tanar a Semmelweis Egyetem
Mentalhigiéné Intézetében. Vallaspszichologiat, csaladpszichologiat és felndttkori fejlodést
oktat. Kutatasi témaja a vallasossag és a spiritualitds hatasai a megkiizdésre, egészségre
valamint a jollétre. A SE Doktori iskolajaban témavezetd.

Topolanszky-Zsindely — Katalin —  klinikai  szakpszichologus, csaladterapeuta,
pszichoterapeuta. Korai fejlesztésben 14 éve dolgozik. Oktat az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Karan, és a Semmelweis Egyetem Klinikai Pszichologia Tanszékén, és
nem utolsé sorban nagycsalados édesanya.

Szabé Xavér OFM - ferences szerzetes, a Sapientia Hittudomanyi Fdiskola
Bibliatudoméanyi tanszékén tanarsegéd. Kutatési teriilete az Ujszovetség zsido hattere.

Dr. Szabé Bertalan OP — domonkos szerzetes, a Sapientia Hittudomany Fé&iskola
adjunktusa, dogmatikat tanit. Legfontosabb kutatasi teriilete a szentségtan, azon beiil a
megbocsatas szentsége. Doktori értekezését is ebben a témaban irta.

Dr. Versegi Beata Maria CB — 20 éve a Nyolc Boldogsag Kozosség tagja. 2006
oOta spiritudlis teologiat tanit a Sapientia Hittudomanyi Féiskolan. A fdiskolan mik6do
Iranytii hivatasgondozo6 miihely koordinatora.

Somogyiné dr. Petik Krisztina — pszichologus, csaladterapeuta, a Sapientia Hittudomanyi
Foiskola Pszichologia Tanszékének vezetOje. FO kutatasi terillete a csalad és a kozépsé
életkor.

Dr. Kézdy Aniké — tanacsadd szakpszichologus, a Sapientia Hittudomanyi Fdiskola
docense, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pszichologia Intézetében draadd oktato.
Kutatasi teriilete a tanacsadas pszichologiaja és a vallaslélektan.

Kulcsar Apollénia SJC — a Jézus Szive Tarsasag tagja, mentalhigiénés szakember,
csaladterapeuta. A csaladsegités, lelkigyakorlatok és bibliodrama teriiletein dolgozik. PhD
tanulmanyait végzi a Semmelweis Egyetemen, kutatisiban a megbocsatasi készség
Osszefliggéseit vizsgalja fiatal felnéttek korében.

dr. Szit6 Imre — pedagodgiai szakpszichologus, a II. ker. Pedagdgiai Szakszolgalat
iskolapszichologusa. Oraadd és gyakorlatvezets az ELTE PPK pedagogiai
szakpszichologus képzésben, a PPKE BTK pedagdgus szakirany( tovabbképzésben és a
Sapientia Foiskolan. Erdeklédési teriilete a tanulasi tanacsadas, az iskolai mentalhigiéné, az
érzelmek feldolgozasa, szabalyozasa és a szocialis kompetenciak fejlesztése.



