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Szokasos kezdet utan bevezetd ima

Edes Jézusom! Leborulok legszentebb, legtisztabb és életadd
sebed eldtt, mely a bal kezeden van, és kérlek, Uram, ments meg
engem annak érdemeiért, hogy egykor jobbodon allhassak!

Leborulok legszentebb, legtisztabb ¢s ¢letadd sebed el6tt, mely a
jobb labadon van, és kérlek, Uram, ments meg engem annak
érdemeiért a bal oldalon val¢ allastol!

Leborulok legszentebb, legtisztabb és életadd sebed el6tt, mely
jobb kezeden van, és kérlek, Uram, vezess engem annak érdemeiért a
blinbanat egyenes utjara!

Leborulok legszentebb, legtisztabb ¢s ¢letadd sebed el6tt, mely a
bal labadon van, és kérlek, Uram, tartsd vissza labaimat annak
érdemeiért minden gonosz uttol!

Leborulok legszentebb, legtisztabb és életadd sebed eldtt, mely
tisztasagos oldaladon és atiitott szivedben van, és kérlek, Uram,
annak érdemeiért enyhitsd meg megkovesiilt érzelmeimet, tord 0ssze
kemény szivemet, iisd altal szent félelmeddel; sebesitsd meg
szereteteddel, hogy téged, Uram, teljes lelkembdl, teljes erémbdl és
minden gondolattal szeresselek! Add, hogy ¢€letem végéig sziintelen
megemlékezzem 1idvozitd szenvedésedrdl, leborulva imédjam azt, és
rola a kovetkezd mddon gydzelmi éneket énekeljek:

1. kontak 8. hang

Diadalmas hadvezér, ég ¢és fold Ura, / téged, 6 halhatatlan kiraly, /
midon a keresztfan latott, elcsodalkozott a mindenség, / az ¢ég
megrémiilt, a fold sarkai megrendiiltek, / én pedig az értem folvett
szenvedéseket halaval leborulva imadom, / ¢és a megtért
gonosztevovel igy imadkozom: / Emlékezz¢él meg rolam, Uram, / a te
orszagodban!



1. ikosz

Hogy a bukott angyalok biintetését teljessé tedd, nem angyali
természetet vettél magadra, hanem, ki Isten vagy, értiink emberré
lettél, s a holt embert elevenitd testeddel és véreddel uj életre hivtad.
Azért e nagy szeretetedért szent halaérzettel eltelve kialtunk hozzad:

Jézus, 0rok szeretet Istene, ki a vilagot ennyire szeretted; / Jézus,
ki az angyalokat fonnhagytad, és az emberekhez leszallottal; / Jézus,
ki ezaltal az elesett angyalok seregének helyét betdltotted; / Jézus, ki
az embert az angyalokkal egyenlévé tetted;

Jézus, ki az embert isteni titkaid altal az Istenhez emelted; / Jézus,
ki az embert angyali eledellel taplalod; / Jézus, valédi manna; / Jézus,
mennybdl alaszallott kenyér;

Jézus, az emberi sziv csalardsag nélkiili megerdsitdje; / Jézus,
kifogyhatatlan étel; / Jézus, halhatatlan taplalék; / Jézus, én
orokkévalo gyonyoriiségem;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rélam / a te orszagodban!

2. kontak

Latvan téged az angyal lelki kiizdelmedben, amikor bilineink
stlyos teherként neheziiltek redd, megjelent, hogy megerdsitsen. Te
pedig engem, ki elvesztem, midon térdet hajtva imadkoztal, vallaidra
véve az Atyahoz vezettél. Azért énekelem néked: Alleluja!

2. ikosz

Onként elvallalt szenvedésed emberi értelmet meghaladé értelmét
fel nem fogtak a zsidok. Mid6én azokhoz, kik éjjel lampéasokkal
kerestek, igy szoltal: ,En vagyok” — rogton foldre estek, majd
megkotoztek és elvezettek. Mi pedig, leborulva elétted, félelemmel
igy imadkozunk:

Jézus, Nap, kit szovétnekkel kerestek; / Jézus, vilag fényessége,
kit a vilag gytlolete elsotétitett; / megkozelithetetlen fényben é16
Jézus, kit a sotétség hatalma elfogott; / Jézus, Istennek halhatatlan
Fia, kit a romlas fia halalra itélt;



Alnokség nélkiil valé Jézus, kit az aruld csaldrdul megcsokolt; /
magadat mindenkinek ingyen atadd Jézus, ki pénzért adattal el; /
megkotozott Jézus, ki a bilincseket fololdod; / megkotozott Jézus, ki
artatlan kezi és tiszta szivli vagy;

Megkotozott Jézus, tedd bilincsekbe vad szenvedélyeimet; / Jézus,
ledletésre vitt artatlan barany; / Jézus, ki szolgai alakot vettél f6l,
irgalmazz nekem, a te szolgadnak; / Jézus, ki az emberhez hasonld
voltal, emelj fol engem, ki az allatokhoz lettem hasonlova;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

3. kontak

Isteni hatalmaddal megjovendolted, hogy tanitvanyod haromszor
fog megtagadni. O pedig, amint meglatott téged, Urat és Mesterét,
zokogva sirt. Tekints ream is, Uram, enyhitsd meg kemény szivemet,
hogy konnyeimmel mossam le blineimet, énekelve neked: Alleluja!

3. ikosz

Te, akinek — mint Melkizedek rendje szerint valo fépapnak —
orokkévalo hatalmad van, mindenek Ura és Uralkodoja, a f6ldi fépap
elott allottal. Azért, ki elfogadtad szolgaidtol a kinzést, fogadd el
télem ezeket:

Folbecsiilhetetlen Jézus, kit pénzért megvettek; / Jézus, Osszes
birtokunk, kit a gonosztevok elraboltak; / Jézus, mindnyajunk
reménye, kit Péter megtagadott; / Jézus, tokéletes Isten és ember, Kit
a zsidok kigtnyoltak;

Jézus, én vigasztalom, kit a tanitvanyok elhagytak; / Jézus,
artatlan barany, kit a ragadozok Osszetéptek; / Jézus, fOpap, ki
tenvéreddel meghintve Iéptél a szentélybe; / szennynélkiili Jézus,
Orizz meg engem a lelki szennytdl;

Jézus, kit a blinosok kiatkoztak, ments meg a biinoktdl; / Jézus,
kinek hatalma van megkdtni és feloldani, bocsass meg nekem; /
Jézus, ki a mennynél magasabban allasz, emeld f6l elmémet a foldi
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gondoktol; / Jézus, ki az Atya jobbjan iilsz, ne tizz el engem szined
elol;
Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

4. kontak

Lelkiismeretiikben a gyilkossag btnétdl kinozva a zsidok, az
ordogatyanak fiai, elvetettek téged, ki egyenes Ut, igazsag és élet
vagy. Mi pedig az Isten hatalmanak vallunk téged, kiben a
bolcsesség kincsei vannak elrejtve, midén énekeljiik: Alleluja!

4. ikosz

Hallotta ugyan Pilatus bolcsességteljes szavaidat, mégis mintha
megérdemelted volna — azért az egy blnért, hogy semmi hibat sem
talalt benned -, atadott, hogy megostorozzanak; miért is bar
megmosta kezét, szivét beszennyezte. Mi pedig melliinket verve igy
batorkodunk hozzad szélani:

Jézus, Isten Fia, a Sziiz Fia, kit a torvénytelenség fiai vadoltak; /
blin nélkiil valo Jézus, kit artatlanul vertek a biindsok; / ruhaitol
megfosztott Jézus, ki a mezei liliomoknak ékességet adsz; / ruhazat
nélkiil valo Jézus, ki az eget felhdkkel boritottad be;

Sebektdl ellepett Jézus, ki Gtezer embert 6t kenyérrel jollakasig
taplaltal, / Jézus, valddi sz6l6vesszO, ki oszlophoz kotoztettél; /
Jézus, ki felhdoszlopbol beszEltél a néphez; / Jézus, kirdly, ki ado
helyett gyogyithatatlan sebeket kaptal;

Jézus, kit érettem egész nap sebeztek, gyogyitsd meg az ¢én
sebeimet; / Jézus, szent f6ld, melyet a ragadoz6 allatok folszaggattak,
taplalj engem az élet kenyerével; / Jézus, atiitott szikla, szentelj meg
engem lefolyt véreddel; / 6h, Jézus, nincs oly fajdalom, mint a te
fajdalmad, ments meg engem a fajdalmaktol;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!



5. kontak

Mint Isten, megsebzetten, 6nvéreddel voltal egészen befodve, ki a
vildgossagba mint kontdsbe 01t6z6l. Tudom, valdéban tudom, miért
pirosak ruhaid. — Uram, én, én sebesitettelek meg blineimmel, azért
neked, ki értem szenvedtél, énekelem: Alleluja!

5. ikosz

Midoén Izaias proféta, ki altal Isten szolott, gyaldzattal és sebekkel
boritottan latott téged, csodalkozva felkialtott: Lattuk 6t, és nem volt
alakja, sem szépsége! Mi pedig részvéttel kidltunk hozzad:

Jézus, az Atyaistennek kedves Fia, ki megfenyittettél; / Jézus,
kiben fejtdl talpig nincs épség; / Jézus, kinek fejét naddal verték; /
hatalomban megdicsdiilt jobbu Jézus, ki nadat vettél jobbodba,;

Jézus, kinek fénylé szemeit a lefolyd vér elboritotta; / Naphoz
hasonlo tekintetli Jézus, kinek arca le van kopve; / gyaldzatot tiird
Jézus, ki az embert dicsOséggel és tisztelettel koronazod; / Jézus, kit
az angyalok nem mernek szemlélni, s most mégis arcul {ittettél;

Atyad akaratat teljesitd Jézus, ki megostoroztattal, / Jézus,
mennyei munkds, kinek testén a bilinds6k dolgoztak; / Jézus,
megvetett szépség, kit irgalom nélkiil szétszaggattak; / Jézus, ki
egész testedben, szdmtalan helyiitt megsebesittettél, gyogyits meg
egészen engem;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

6. kontak

Artatlansdgod hirdet6jéiil tint fel Pilatus, midén megmutatva
téged a népnek, kinyilvanita, hogy benned semmi halalra mélto sincs.
De a zsidok, mint a vadallatok, mikor vért latnak, fogaikat rad
csikorgatva igy kialtottak: ,,Feszitsd meg, feszitsd meg!” Szabadits
meg, Urunk, minket az 6rokds fogcesikorgatastol, hogy sebeidet
csokolva énekeljiik: Alleluja!



6. ikosz

Mindenség Istene, az angyalok ¢és emberek eldtt csodas égi
tineményként jelentél meg, midén igy szolott Pilatus: ,,ime az
ember!” Mennyei Atya, nézz Krisztusod arcara! Jertek, imadjuk
leborulva az értiink kiginyolt Jézust, és énekeljiik:

Jézus, mennyei mag, ki tovis koéz¢é jutottdl, / Jézus, kit
szOlOskerted, Izrael, tovissel koronazott; / mindeneket ruhazé Jézus,
kit a guny biboraba oltoztettek; / Jézus, Egyhazad feje, most az
emberek gyalazata;

Jézus, ki egylényegli vagy az Atyaval, most a népek gunytargya; /
teremtd Jézus, kit a teremtmény kinoz; / Jézus, Isten, ki most meg
vagy vetve, mint a féreg, ments meg engem a pokol orokkévald
férgeitol; / Jézus, Isten és ember, kinek sebeid altal szenvedést kellett
tirndd;

Jézus, orvosa a bilin 4ltal megsebzetteknek, add nekem
gyogyszeriill a blinbanatot; / Jézus, az Atyaisten dicsOségének
visszatiikr6zddése, arassz el engem lelki fénysugarakkal; / Jézus,
megvert pasztor, izd el télem a kisértd gonosz szellemeket; / Jézus,
kinek teste 0ssze van torve, tord 0ssze szereteted altal szivemet;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

7. kontak

Jézusunk, hogy az embert az ellenség szolgasagabol kiszabaditsd,
megaldztad magad ellenségeid eldtt. Osszes tagjaidon sebeket kaptal,
hogy ezaltal az embert egészen meggyogyitsd. Azért igy kialtunk
hozzéad: Alleluja!

7. ikosz

Csodalatos tlirelmet tanusitottal, midon gyalazva ¢és a legkinzobb
sebekkel gyotorve folszaggattak testedet annyira, hogy bibor szinii
lett az. Ezért csodalkozva kialtjuk hozzad:
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Josagodban szépséges Jézus, ki arculcsapast szenvedtél; /
emberszeretd Jézus, ki az emberektdl elfogadtad a gyaldzatot; /
Jézus, Isten bolcsessége, akit kigunyoltak; / szelid és alazatos szivii
Jézus, ki labbal tiportattal;

Jézus, ki értem, szenveddért szenvedtél, mig csak bennem képedet
vissza nem allitottad; / Jézus, ki istenségedre nézve képtelen vagy
szenvedni, ki mégis szenvedést tlirtél el, hogy engem megszabadits a
szenvedésektol; / Jézus, Udvozitdm, iidvozits engem, ki mélto
vagyok a biintetésre; / Jézus, Istenem, én irgalmam, ki mindenkit6l
irgalom nélkiil sebesittettél;

Jézus, én vilagossagom, ki egészen vérbe meriiltél, vilagosits meg
engem; / segély nélkiil valo Jézus, én er6sdodésem, erdsits meg
engem; / védelem nélkiil valé Jézus, én menedékem, fogadj be
engem; / megszomoritott Jézus, én 6romem, vigasztalj meg engem;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢l meg rolam / a te orszagodban!

8. kontak

Kiilonos modon jelent meg neked a Tabor-hegyen Mozes és Illés,
mikor kimulasodrol beszélgettek; ezt ma Jeruzsadlemben bevégezted.
Amott dicsOségedet lattak, ma pedig ldvoziilésiinket szemlélve
kialtjak: Alleluja!

8. ikosz

A zsidok minden tagodban erdsen vertek. Blineim sokasaga miatt
sok bajt szenvedtél. De vajon ki képes elbeszélni a gyalazatot, mely a
néptdl jott redd, midon egyiittesen igy kialtottak: ,,Vidd el! Vidd el!”
Maisok, mint gonosztevot, elitélnek, ismét némelyek a csdszar
ellenségének hazudnak. Mi pedig neked, mindenkitdl elitélt és
halalra szant Isteniinknek, konnyek kozott igy énekeliink:

fté16szék el6tt allo Jézus, ki el6tt majd mindnyajan megjeleniink; /
Jézus, Isten Igéje, ki egy szot sem felelsz; / Jézus, ki Barabbasnal
megvetettebb vagy; / Jézus, ki a gonosztevok kozé szamittatol;
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Jézus ki mint a nép amitdja a varosbol meghalni kitizettél; / Jézus,
ki véredet mint a magot elvetetted, hogy vértanukat szilj; /
keresztedet hordozo Jézus, ki szavad hatalmaval mindeneket
fonntartasz; / elitélt Jézus, én biram, ne itélj el engem a kiilsd
sotétsegre;

Hatalom nélkiil valo Jézus, én hatalmam, végperceimben ne hagyj
el engem; / lelki kiizdelemben erds Jézus, ki elestél az tton, erdsits
meg engem erdtlenségemben; / Jézus, ki a gyalazatot elfogadod; én
dics6ségem, ne taszits el engem dics6ségedtdl; / Jézus, az Atyaisten
személyének képmasa, alakitsd at életemet;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢l meg rolam / a te orszagodban!

9. kontak

Az egész természet megzavarodott, midon latta, hogy a keresztre
vagy fliggesztve, az égboltozaton eltakarta sugarait a Nap, a fold
megrendiilt, a szentély fiiggonye kettészakadt, a kosziklak
megrepedeztek, a pokol elbocsatd a holtakat. Mi pedig, ahol 1abaid
allottak, leborulva imédkozunk, énekelve: Alleluja!

9. ikosz

Béarha nagy is az emberi ¢kesszolds hatalma, mégsem képes
szenvedésednek méltd héalaadast hozni. Azért egész testemmel,
lelkemmel és szivemmel leborulva eldtted, részvéttel igy kidltok
hozzad:

Atszégezett Jézus, tépd szét szogeiddel biineim kéziratat; /
atszogezett Jézus, szogezd at félelmeddel testemet; / Jézus, ki
kezeidet kitartad, hogy engem kebledre fogadj; / Jézus, hivok ajtaja,
kinek oldala atdofetett;

Jézus, vOlegény, ki fényes palotajaba 1ép; / Jézus, kinek kezeit és
labait kiastak, hogy kincseket szerezzenek a vilagnak; / Jézus, ki
szivedb6l szamomra minden kegyelem forrasat nyitottad meg; /
felfeszitett Jézus, feszitsd meg szenvedélyeivel ¢és rossz
kivansagaival egyiitt testemet;



Jézus, ki ismered a csillagok szamat, megszamlaltattak most a te
csontjaid; / Jézus, add, hogy szivem ne akarjon mast ismerni, csak
téged, felfeszitett Jézusom; / folfeszitett Jézus, ki az eget, mint a
satort, szétfeszitetted; / Jézus, ki a jobb latort orszagodba bevezetted;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

10. kontak

Udvéziteni akarvan a vildgot, a vakokat, santakat, inaszakadtakat,
kiaszottakat, szenveddket, némakat, siiketeket, erGtleneket
meggyogyitottad, a gonosz lelkeket kitizted. Ezekért szegeztek téged
a keresztre azok, akik benned az Istent nem akartak felismerni, és igy
nem tudtdk énekelni: Alleluja!

10. ikosz

Jézus, oOrok kirdly, kinek szemei eldtt semmi sincs elfodve,
sOtétség takart be, amikor a zsidok ruhaidtol megfosztottak téged, ki
az én féktelenségem miatt fijdalmat szenvedsz minden tagodban.
Példat adtal nekiink mindenben, hogy kovessiik nyomdokaidat, igy
énekelve:

Jézus, mindenek épsége, nincs €pség testedben; / Jézus, valddi
békesség, nincs békesség csontjaidban; / Jézus, megfoghatatlan
szeretet, ki ellenségeid blinét be nem tudtad; / Jézus, szomjazok itala,
kit epével itattak;

Jézus, ki er0s sohajokban imadkoztal, tanits meg engem
imadkozni; / Jézus, kiben minden jovenddlés beteljesiilt, teljesitsd
kérésemet; / Jézus, ki lelkedet az Atyaisten kezébe ajanlottad, fogadd
el az én lelkemet kimuldsom percében; / Jézus, hozzad emelem {61
szivemet, ki eltiirted a gunyos féhajtogatast;

Jézus, ki halalt szenvedtél, adj nekem halhatatlansagot; / Jézus, ki
hodolsz az Atyanak, fogadj el engem, ki téged leborulva imadlak; /
Jézus, kinek ruhait felosztottak, valaszd el szeliden lelkemet a testtol;
/ az ellenség hatalman gy6zedelmeskedd Jézus, ments meg engem az
ellenség torétol;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!
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11. kontdk

Szeplételen Sziizanyad részvétteljes éneket hozott neked,
mondvan: Tudom, hogy az vagy, ki a hajnalcsillag elott az Atyatol
sziiletett; latom, hogy az egész természet veled szenved. Oh, ki az
Atyanak ajanlod lelkedet, fogadd el az én lelkemet is, és ne hagyj el
engem, amikor hozzad kidltok: Alleluja!

11. ikosz

A fényt magaba fogad6 gyertyaszal, Sziiz Maria, irantad val6
szeretettdl égett kereszted alatt, és midon te, valodi Nap, letlintél,
anyai fajdalom fogta el a SzeplStelent. Azért magasba tord
tomjénillatként fogadd el az 6 iméjaval a mi sziviink ez imajat is:

Jézus, ki a magassagba emelkedtél, hogy mi a magassagbeliek
utan vagyodjunk; / Jézus, ki a fara folemelkedtél, hogy minket
Atyadhoz emelj; / Jézus, vllegény, ki a Szliznek ajandékoztattal; /
Jézus, ki téged, az Isten Igéjét sziilt anyadat az isteni tudomanyt
apostolra biztad, bizz engem is az 6 anyai védelmére;

Jézus, ki lelkiinket fogolyként elfogadtad; / Jézus, ki az emberi
szivet szeretetre gyullasztdd, vonzz engem magadhoz; / Jézus, ki a
halalt megélted, ments meg engem az 6rok halaltol; / Jézus, ki a
poklot szétrontad, szabadits meg engem a pokoltdl;

Jézus, ki a vilagot legydzted, gyb6zd le a bennem ¢él6 rossz
érzelmeket; / Jézus, akit mint gonosztevét, elitéltek, oltalmazz meg
engem az ellenség minden gonoszsagatol; / Jézus, kit Atyad a
sz6l6skertbe kiildott, s a munkasok halalra vittek; / Jézus, az egész
vilag orokose, kit, bar artatlan volt, kivégeztek;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

12. konték

Add nekem kegyelmedet, Jézus, én Istenem, fogadj el engem,
amint elfogadtad Jozsefet és Nikodémust, hogy lelkemet tiszta
gyolcslepelként ajanlhassam fol neked, a jotettek illatszereivel
takarjam be tisztasagos testedet, és szivembe zarhassalak, miként a
sirba, ki hozzad kialtok: Alleluja!
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12. ikosz

Onként vallalt folfeszittetésedet énekelve, leborulva imadjuk
kinszenvedésedet, 6h, Krisztus! Hissziik a szazadossal, hogy valoban
az Isten Fia vagy, ki eljossz majdan a felh6kben nagy hatalommal ¢és
dicsOséggel. Ne szégyenits meg engem akkor, hogy mindorokké
halat mondva igy énekeljek neked:

Kereszten fliggd Jézus, ki olyan vagy, mint a sz¢&lt6l ingatott nad,
erdsits meg szeretetedben engem; / Jézus, ki érettem utolsd csepp
véredet IS kiontottad; / hajléktalan Jézus, kinek nincs hova fejét
lehajtania, hajlits engem magadhoz; / szenvedé Jézus, ments meg
engem Sziiz Anyad konnyeiért az 6rokkévald sirastol;

Jézus, az élet faja, ki a fara felszogeztettél, tolts el kegyelmeddel
engem; / mindenkitél elhagyatott Jézus, ki igy szolottal:
»Szomjazom!”, add, hogy mennyei lakdsod bdségét élvezhessem; /
Jézus, a labaidat érinté Magdolnaval fogadj el engem; / Jézus, a
megtért gonosztevovel egyiitt vezess engem a Paradicsomba;

Jézus, ne itélj el engem azokkal, Kik téged folfeszitettek; / Jézus,
az ¢élet kutfeje, adj nekem o6rok életet; / Jézus, ki értem meghaltal,
idvozits engem; / Jézus, ki a kereszten igy szoltal: ,,Beteljesedett!” —
akaratodat teljesitsd be rajtam;

Jézus, én Istenem, emlékezz¢él meg rolam / a te orszagodban!

13. kontak

Jézus Krisztus, hosszutiirelmi és nagyirgalmu Istenem! Fogadd el
ezt a rdvid, de teljes lélekkel neked ajanlott halaadast! Udvozitd
kinszenvedésed altal gyogyitsd meg lelki, testi fajdalmamat,
oltalmazz lathat6 és lathatatlan ellenségeimtdl, a megrogzott gonosz
szellemektSl, a szenvedélyektdl és gyonyoroktsl! Allj mellettem
¢letem végén, és ajandékozd nekem Ordok orszagodat, hogy orokké
énekeljem neked: Alleluja!

Ezutan megismételjiik az I. kontakot és az I. ikoszt.
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Zardima:

Erettiink keresztre feszitett Jézus Krisztus, az Atyaistennek
egysziilott Fia, irgalom, szeretet és kegyelem megmérhetetlen
mélysége! Tudom, hogy kimondhatatlan emberszeretetednél fogva az
én blineimért voltal kegyes véredet ontani, melyet én, gonosz ¢és
haladatlan, eddig tisztatalan tetteim, szdmtalan blineim altal, gonosz,
vétkes szokasokba meriilve labbal tapodtam ¢&s semmire sem
becsiiltem. Azért kétségbeesésem mélységébdl lelki szemeimmel
hozzad, megsebesitett Teremtom és Megvaltom, foltekintvén, letéve
a szégyent, eléd borulni batorkodom, és irgalommal telt sebeid
mélységébe rejtem magamat, blineim bocsanatat ¢s tisztatalan életem
megjavitasat kérvén. Uralkodom, ki nem akarod a biinds halalat, de
megtérését Ohajtod, légy hozzam irgalmas, térits mindenhatd
kezeddel magadhoz, és vezess a valddi blinbanat utjara!

fme, mostan segitséged reményében legszentebb sebeidhez —
melyeket szégyenletes tetteimmel én okoztam neked — jarulok, hogy
idvosségem munkaldsat megkezdjem. Féjdalmas iiregeket astam
kezeidben és labaidban ¢és legszentebb oldaladban, azokban rejts el
engem, ¢és Orizz meg engem ¢letem minden napjaiban. Nem akarok, 6
hosszutiirelmii, téled megvalni, sem szememet rdlad, ki a kereszten
fliggsz, utolsd6 leheletemig elforditani, hacsak te magad
érdemtelenségem miatt el nem iz6l, és segélyedet tdlem meg nem
vonod. O, ne vond meg, Uram, ne vond meg télem josagodat, de
szokott irgalmaddal fogad;j el engem, ki megtérek és eléd borulok!

Szenvedéseid altal csendesitsd le szenvedélyemet, kiontott szent
véreddel tedd tisztava tisztatalansagomat, moss meg, hints meg, tégy
fehérebbé a honal, Gjits meg és tedd, hogy olyanna legyek,
amilyennek te Ohajtasz lennem! Felfeszittetésed altal feszits meg
engem a vilagnak, a szenvedélyeknek és a rossz kivansdgoknak!
Oltalmazz engem, ellizvén kereszteddel a lathatatlan ellenségeket,
melyek folyton a lelkem utan leselkednek, és add, hogy mindennap
orommel hordozzam keresztedet!

Kinek l&bai at vannak szegezve, 6vd meg minden gonosz uttdl az
¢én labaimat! Kinek kezei 4t vannak szegezve, tartsd vissza kezeimet
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minden eldtted nem kedves dologtol! Ki testeddel fel vagy feszitve,
feszitsd meg félelmed altal testemet, hogy félve téged, eltérjek a
rossztol, €s a jot cselekedjem szined el6tt! Ki a kereszten lehajtottad
fejedet, aldzd meg és hajtsd a foldig felfuvalkodott biiszkeségemet!
Toviskoszortddal 6vd meg fiileimet, hogy ne halljak semmi
haszontalansagot, és segélyeddel egylitt erdmhoz képest kiilldd redm
a csapasok, bajok, fajdalmak és gondok toviseit, hogy legaldbb némi
kis részben osztozzam nagy szenvedésedben! Ki elfogadtad a
lekopést, forditsd el szemeimet, hogy ne lassa a hitsagokat! Kinek
nyelve égett a szomjusagtol, fékezd meg gonosz nyelvemet! Ki epét
vettél ajkaidra, tégy Orizetet az én ajkaimra! Kinek szive 4t van litve,
teremts bennem tiszta szivet és édesitsd meg azt, én édes Jézusom!

Z0zd 0ssze szivem keménységét, és fenyitsd meg téredelmesség
altal! Legszentebb tested mezitelenségével fedd be szegény lelkem
gyaldzatat! A kereszten kiadott lelked altal helyezd el az én lelkem az
orok életben, figyelmezz az én lelkemre, és mentsd meg azt! Osszes
sebeid 4ltal sebesitsd meg édesen a te szereteteddel egész valomat,
hogy téged, Uram, egész lelkemmel, teljes szivembdl, teljes erdmbol
¢s minden gondolatommal szeresselek! Haldlod és eltemettetésedért
add meg nekem, hogy mint halott és eltemetett ¢ljek a vilagban!
Feltdmadasod altal tdmaszd fel az én biindk altal meghalt lelkemet!
Mennybemeneteled altal tedd, hogy a magassagbeliek feldl
elmélkedjem, hogy ne tartéozkodjék lelkem a porban, és ne
ragaszkodjék bensdm a foldiekhez, hanem vagyodjék lelkem utanad,
mert, 6 Istenem, lidvos nekem hozzad ragaszkodni!

Allitsd helyre szivemben tokéletesen a te képedet, én egyetlen
édes szerelmem, ki feliilmulsz minden kivansagot, mindenekfelett
édes Jézusom, hogy ezentil ne magamnak, de neked éljek, Uram, ki
szerettél engem, és véredet ontottad értem! Ajandékozd nekem
onmagadat, ki mindenekfelett édes vagy, ki szereteted gyonyorével
toltesz el, hogy kit eldbb gyililoltem, megharagitottam, magamtol
elliztem és a keresztre szogeztem, azt most szeressem, orommel
befogadjam, és a szeretet kotelékével magamat keresztedhez flizzem!

Engedd, hogy téged, én egyetlen kivansdgom, Nikodémussal

14



levévén a keresztrdl, Jozseffel egylitt a blinbanat altal elnyert tiszta
¢élet gyolcsleplébe takarjalak, legtisztabb Anyaddal egyiitt sebeidet
konnyeimmel megmossam, és szivem sirjaba tegyelek, hol elébb
nem volt szamodra hely, mert gonosztevok barlangja, az 6rdog és a
tisztatalan indulatok lakasa volt az! Most 6rokre atadtam neked.
Lakozzal benne, tisztitsd meg, és tedd Szentlelked temploméva,
cselekedjél vele joakaratod szerint! Mostantdél fogva mindorokkeé
egész lényemet kereszted aldott igajaba és édes szolgasagodba
ajanlom, Uram ¢és Teremtom. Uralkodjal rajtam, és rendezz el
mindent az én javamra, amint teheted! Ne engedd, hogy ezentul csak
egyszer is az én akaratom teljesiiljon, mert rossz és helytelen az,
nehogy ismét a bennem uralkodé blin nehéz szolgasagaba essem! De
teljesiiljon bennem mindig a te daldott akaratod, mely engem
tidvoziteni szandékozik, melynek magamat atadva, felajanlva, lelki
szemeim, szivem, gondolatom és minden érzékem segélyével téged
allitlak magam elé, o0 felfeszitett Uram! Add, hogy midén majd
elvalok mulandd testemtdl, egyediil téged lassalak, ki a keresztre
szogeztettel, ki engem kezed védelmébe fogadtal, ki megdrzdl a
gonosz lelkektdl, ki a biinbanat altal irgalmat talalt biindsokkel
egyitt el nem muld orszagodban lakozol. Mert az irgalom,
konyoriilet és emberszeretet Istene vagy, s Téged dicsditlink
kezdetnélkiili Atyaddal, legszentebb, josagos ¢€s elevenitd Lelkeddel
egyitt most és mindenkor ¢s 6rékkon-6rokké!

Amen.
Elbocsato.
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